
Региональный план-график  добровольческих мероприятий  в сфере охраны здоровья

 в Кузбассе на 2021 год

Дата Мероприятие Партнеры

Мероприятия, акции и форумы

ежемесячно Заседания консультативных групп по добровольчеству
сфере охраны здоровья с рассмотрением вопросов о

развитии добровольчества

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Сбор и анализ информации о состоянии

добровольчества (потребности в волонтерской
помощи)  в Кузбассе 

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Контроль исполнения плана-графика добровольческих

мероприятий сфере охраны здоровья

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Информирование руководителей медицинских
организаций Кемеровской области о наличии

федеральной нормативно-правовой документации

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно Вовлечение населения в волонтерскую деятельность
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно
Информирование населения об успешных практиках и

мерах поддержки добровольчества в сфере
здравоохранения

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

январь
Ведение  страниц в социальных сетях и официальных

сайтах мед.учреждений

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО



18-27 января
Акция памяти «Блокадный хлеб», раздача листовок о

прорыве блокады Ленинграда

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Реализация мероприятий добровольчества в сфере

охраны здоровья

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

1 раз в год
Всероссийский марафон по популяризации

регулярного донорства крови среди населения.
Донорская акция  «Река жизни»

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

В течение года

Участие в проведении ежегодного профессионально-
имиджевого мероприятия «Чемпионат профессий»:
подготовка торжественного открытия, подготовка

визитки команды г.Кемерово

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

Май июнь
Участие волонтеров в мероприятиях, посвященных

Дне медицинской сестры, Дню медицинского
работника

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

В течение года Участие волонтеров в городских мероприятиях
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

сентябрь
Организация и проведение Недели охраны

репродуктивного здоровья  студентов

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

сентябрь Проведение Всемирного дня психического здоровья
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно
Мастер-класс "Оказание доврачебной помощи при

инфаркте миакарда"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО



постоянно Мастер-класс «Гигиена полости рта»
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

Декабрь Международный день борьбы со СПИДом
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

4 февраля Всемирный день борьбы с раковыми заболеваниями
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

9 февраля Международный день стоматолога
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

По плану МО
Участие в акциях, проводимых Областным

Кемеровским Центром - СПИД и областным кожно-
венерологическим диспансером

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

8-11 февраля
Профилактика употребления наркотических,

алкогольных веществ и табака (беседы, классные
часы, конференции, акции)

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

31 мая Всемирный день без табака
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

15 февраля Международный день детей больных раком
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

29 февраля Международный день редких заболеваний
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

1 марта Всемирный день иммунитета
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО



3 марта Международный день охраны здоровья слуха 
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

12 марта Всемирный день почки
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

апрель
Всероссийская акция поддержки пациентов
медицинских организаций, приуроченная ко

Всемирному дню больного

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

27-30 апреля Европейская неделя иммунизации
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

май Всероссийская акция «Будь здоров!»
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

май
Помощь в медицинском сопровождении Народного

шествия «Бессмертный полк» и праздничных
мероприятий, приуроченных ко Дню Победы

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

5 мая Всемирный день борьбы с астмой
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

9 мая Участие в шествии «Бессмертный полк»
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

ноябрь - май
Организация выставки историй фронтовиков и

участников ВОВ, семейных реликвий

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

25 мая Всемирный день щитовидной железы
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО



1 июня Международный день защиты детей
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

11 июня Общероссийский день рассеянного склероза
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

21 июня День медицинского работника
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

26 июня Международный день борьбы с наркоманией
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

8 июля Всероссийский день семьи, любви и верности 
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

28 июля Всемирный день борьбы с гепатитом
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

1-7 августа Всемирная неделя грудного вскармливания
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

11 сентября
Всероссийский день трезвости и борьбы с

алкоголизмом

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

12 сентября
Всемирный день оказания первой медицинской

помощи

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

25-29 сентября Всероссийская акция #СТОП ВИЧ/СПИД
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО



29 сентября Всемирный день сердца
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

1 октября Международный день пожилых людей
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

10 октября
Всемирный день психического здоровья

Всемирный день зрения

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

29 октября Всемирный день борьбы с инсультом
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

ноябрь
Всероссийская акция «Здоровое сердце»

приуроченное ко Всемирному дню сердца

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

14 ноября Всемирный день борьбы с диабетом
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

ноябрь
Всемирная неделя правильного использования

антибиотиков

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Реализация Федеральной программы по

предупреждению онкологических заболеваний и
развитию онконастороженности «Онкопатруль»

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Реализация федеральной программы по

предупреждению распространению ВИЧ-инфекции и
СПИДа «Вместе против ВИЧ»

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Организация и реализация Всероссийской социально-
профилактической программы «Здоровье суставов в

надежных руках»

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО



постоянно
Реализация федеральной программы по профилактике

йододефицитных заболеваний  «Соль+йод: IQ
сбережет»

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

ежемесячно
Проведение мастер-классов "Оказание ПДП при

инфаркте и инсульте"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

апрель

Социальная долгосрочная акция для детей с
ограниченными возможностями (с ограничениями
опорно-двигательного аппарата и/или различной
степенью умственной отсталости) "Хочу гулять!"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Проведение мастер-класса "Оказание первой помощи

при неотложных состояниях"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

декабрь
Городская акция по просвещению населения

"АнтиСПИД"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Мастер-класс для социальных работников и
родственников пациентов по профилактике

пролежней, основы личной гигиены тяжело больных

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно

Разработка лекционного материала  и проведение
занятий в МО г.Кемерово "Психология работы с

паллиативными пациентами", "Психология общения с
родственниками умирающего", "Психология возраста

мудрости"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно
Мастер-класс для МО Кемерово и КО на тему "Мытье

рук"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

04 февраля Всемирный день борьбы против рака
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО



постоянно
Беседа на Тему: "Здоровое питание - Активное

долголетие"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

24 марта
Мероприятия, посвященные Всемирному дню борьбы

с туберкулезом

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

21 марта Международный день человека с синдромом Дауна
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

26 марта Фиолетовый день (день больных с эпилепсией)
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно
Участие в общественной дискуссии по внесению

предложений в Концепцию развития добровольчества
в РФ до 2025

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

февраль Участие в неделе ЗОЖ: "Мировое кафе"
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

май
Участие в проведении "Измерение ИМТ (индекс

массы тела)"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно Создание санбюллетеней по ЗОЖ
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

07 апреля Проведение мероприятия "День Здоровья"
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

май
Организация Флеш-моба по физической активности

студентов в рамках реализации программы ЗОЖ

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО



постоянно
Беседа на Тему: "Здоровое питание - Активное

долголетие"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

постоянно Участие в мастер-классе "Рациональное питание"
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно "Молодежь против наркотиков"
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно Проведение акции  "Контроль над гипертонией"
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно Видеоурок- Алкоголь и потомство
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

постоянно Уроки здоровья, посвященные разным аспектам ЗОЖ.
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

май Проведение акции "Острожно! Клещ проснулся".
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО

февраль
Урок здоровья: "Развитие физической культуры и ЗОЖ

в СССР"

Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный
представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,

волонтёрские отряды КО

май Видеоурок- Курение и потомство
Министерство здравоохранения Кузбасса, региональный

представитель ВОД, ГБПОУ «Кузбасский медицинский колледж»,
волонтёрские отряды КО


