
ДЕПАРТАМЕНТ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ
КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРИКАЗ
от 20 июля 2011 г. N 771

ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОМОВЫХ ХОЗЯЙСТВ
В ОТДАЛЕННЫХ НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТАХ, НЕ ИМЕЮЩИХ

НА СВОЕЙ ТЕРРИТОРИИ УЧРЕЖДЕНИЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
ИЛИ ИХ СТРУКТУРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ

С целью оказания первой помощи в виде самопомощи или взаимопомощи при состояниях,
представляющих  угрозу  для  жизни  человека,  в  населенных  пунктах,  не  имеющих на  своей
территории учреждений здравоохранения или их структурных подразделений Приказываю:

1. Утвердить:
1.1. "Временное  положение о деятельности домовых хозяйств в населенных пунктах, не

имеющих  на  своей  территории  учреждений  здравоохранения  или  их  структурных
подразделений" (приложение 1).

1.2.  Программу  подготовки  уполномоченных  домовых  хозяйств  по  оказанию  первой
помощи при несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,
угрожающих жизни и здоровью (приложение 2).

1.3.  Форму справки, удостоверяющей обучение уполномоченного домового хозяйства по
оказанию первой помощи при несчастных случаях, травмах, отравлениях, других состояниях и
заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью (приложение 3).

2. Главным врачам центральных районных больниц:
2.1.  Согласовать  с  главами  администрации  населенных  пунктов  с  малым  количеством

населения, на территории которого отсутствует медицинское учреждение или его структурное
подразделение, кандидатуры уполномоченных домовых хозяйств для оказания первой помощи
при  несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,
угрожающих жизни и здоровью.

2.2.  Закрепить  уполномоченных  домовых  хозяйств  за  медицинскими  организациями
первичной  доврачебной  помощи  (ФАП)  или  первичной  врачебной  помощи  (амбулатория,
участковая  больница)  по  территориальному  принципу  для  пополнения  укладок  первой
медицинской  помощи  (по  мере  расходования  изделий  медицинского  назначения,  их  сроков
годности  и  хранения),  контроля  за  организацией  деятельности  и  правильностью  оказания
первой помощи.

2.3.  Обеспечить  обучение  1  -  2  представителей  медицинского  персонала  от
муниципального  лечебного  учреждения  правилам  оказания  первой  помощи  при  несчастных
случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,  угрожающих  жизни  и
здоровью  в  Государственном  образовательном  учреждении  среднего  профессионального
образования "Кемеровский областной медицинский колледж" с последующим использованием
при подготовке уполномоченных домовых хозяйств по вопросам оказания первой помощи при
несчастных случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,  угрожающих
жизни и здоровью.

2.4.  Разработать  и  представить  в  департамент  охраны здоровья населения  Кемеровской
области не позднее  01.09.2011 план-график обучения уполномоченных домовых хозяйств  по
программе оказания  первой помощи при несчастных случаях,  травмах,  отравлениях,  других
состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью.

2.5. Обеспечить обучение уполномоченных домовых хозяйств правилам оказания первой
помощи при несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,
угрожающих  жизни  и  здоровью  согласно  графикам,  с  последующей  выдачей  справки  об
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обучении  оказанию  первой  помощи  при  несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях,  других
состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью.

2.6.  Обеспечить  домовые хозяйства  укладками для оказания первой помощи с набором
изделий медицинского назначения согласно "Временного положения о деятельности домовых
хозяйств в населенных пунктах, не имеющих на своей территории учреждений здравоохранения
или их структурных подразделений".

3.  Директору  ГОУ  СПО  "Кемеровский  областной  медицинский  колледж"
(О.В.Скомориной):

провести подготовку представителей муниципальных лечебных учреждений по программе
оказания первой помощи при несчастных случаях, травмах, отравлениях, других состояниях и
заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью для обучения уполномоченных домовых хозяйств
по  (согласно  заявкам  руководителей  муниципальных  лечебных  учреждений)  в  рамках
финансирования учебно-методического центра медицины катастроф.

4.  Контроль  за  исполнением  приказа  возложить  на  заместителя  департамента
А.В.Брежнева.

Начальник департамента
В.К.ЦОЙ

Приложение 1
к приказу ДОЗН КО

от 20 июля 2011 г. N 771

ВРЕМЕННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ
О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОМОВЫХ ХОЗЯЙСТВ В НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТАХ,

НЕ ИМЕЮЩИХ НА СВОЕЙ ТЕРРИТОРИИ УЧРЕЖДЕНИЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
ИЛИ ИХ СТРУКТУРНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯХ

1. Общие положения

1.1.  Домовое  хозяйство  организуется  в  населенном  пункте  с  малым  количеством
населения, на территории которого отсутствует медицинское учреждение или его структурное
подразделение.

1.2.  Домовое хозяйство организуется  с  целью оказания населению в кратчайшие сроки
первой  помощи  при  несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и
заболеваниях,  угрожающих  жизни  и  здоровью;  организации  срочного  вызова  медицинского
работника из ближайшего к населенному пункту медицинского учреждения,  бригады скорой
медицинской помощи.

1.3.  Домовое  хозяйство  организуется  на  базе  одного  хозяйства  населенного  пункта,  в
котором проживает житель, способный оказывать заболевшему/пострадавшему первую помощь,
организовать вызов медицинского работника.

1.4. Лицо, оказывающее первую помощь при несчастных случаях, травмах, отравлениях,
других состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью, является уполномоченным
той медицинской организации, к которой население данного населенного пункта прикреплено
для  получения  первичной  доврачебной  помощи  (ФАП),  или  первичной  врачебной  помощи
(амбулатория, участковая больница).

1.5.  Уполномоченный  домового  хозяйства  утверждается  главой  администрации
населенного  пункта  по  согласованию  с  главным  врачом  центральной  районной  больницы
районного муниципального образования, к которому относятся жители указанного населенного
пункта. Уполномоченный домового хозяйства принимает на себя обязанности оказания первой



помощи при несчастных  случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,
угрожающих  жизни  и  здоровью  добровольно,  работает  на  общественных  началах.
Администрация центральной районной больницы имеет право изыскивать и использовать пути
морального и материального поощрения уполномоченных.

1.6. Домовое хозяйство обеспечивается телефонной связью, укладкой для оказания первой
помощи.

1.7. Подготовка уполномоченных по программе оказания первой помощи при несчастных
случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,  угрожающих  жизни  и
здоровью  проводится  медицинскими  работниками  центральной  районной  больницы,
прошедшими  подготовку  в  ГОУ  ПСО  "Кемеровский  областной  медицинский  колледж"  по
утвержденной программе.

По завершению учебы уполномоченному выдается справка, удостоверяющая его обучение
по оказанию первой помощи при несчастных случаях, травмах, отравлениях, других состояниях
и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью.

С  целью  выработки  практических  навыков  у  уполномоченных  домового  хозяйства
возможна организация их дополнительного обучения на базе центральной районной больницы с
определенной периодичностью.

1.8.  Глава  муниципального  образования  несет  ответственность  за  оснащение  домовых
хозяйств телефонной связью.

Руководитель  центральной  районной  больницей  несет  ответственность  за  оснащение
домовых хозяйств укладками первой помощи,

1.9.  Контроль  за  организацией  деятельности  по  оказанию  первой  помощи  в  домовых
хозяйствах осуществляют медицинские организации, уполномоченными которых они являются
(ФАПы, участковые больницы, амбулатории).

1.10. Передача имущественных ценностей уполномоченным домовых хозяйств возможна
на основании договорных отношений.

2. Финансирование домовых хозяйств

2.1.  Финансирование  организации  и  обеспечения  деятельности  домовых  хозяйств
осуществляется за счет средств муниципального бюджета.

3. Функции домового хозяйства

3.1.  Уполномоченные  домового  хозяйства  оказывают  первую  помощь  при  несчастных
случаях,  травмах,  отравлениях,  других  состояниях  и  заболеваниях,  угрожающих  жизни  и
здоровью в пределах своей компетенции:  при обращении пациентов в домовые хозяйства,  у
пациента на дому, на месте происшествия.

3.2. После оказания первой помощи, в случае необходимости, уполномоченный вызывает
бригаду  скорой  медицинской  помощи,  врача  из  участковой  больницы  (амбулатории),  врача
общей врачебной практики (ОВП) или фельдшера из фельдшерско-акушерского пункта.

3.3. В экстренных случаях, требующих безотлагательной медицинской помощи, до приезда
бригады  скорой  медицинской  помощи  уполномоченный  обязан  вызвать  медицинского
работника  из  ближайшего  медицинского  учреждения,  даже  в  том  случае,  если  домовое
хозяйство не входит в состав поселения, где это учреждение расположено.

3.4.  При  обращении  пациентов,  не  требующих  экстренной  помощи,  уполномоченный
может вызвать медицинского работника (фельдшера, врача) к пациенту на дом.

4. Учет деятельности

4.1. Для учета деятельности домового хозяйства уполномоченный ведет журнал по форме:



Ф.И.О.   
обратившегося 

Дата   
обращения 

Возраст   Время обращения Принятые меры   
(оказание первой 
помощи, вызван  
врач (фельдшер), 
вызвана СМП    

4.2.  Информация  о  поступлении  вызова  от  уполномоченного  домового  хозяйства
фиксируется по месту поступления в учетных формах N 031/у "Книга вызова врача на дом",
109/у "Журнал записи скорой медицинской помощи".

5. Оснащение домового хозяйства

5.1. Примерная комплектация "укладки первой помощи с набором изделий медицинского
значения"

Перевязочный материал
Бинт нестерильный 7 x 14 см - 3 шт.
Бинт нестерильный 5 x 10 см - 3 шт.
Бинт стерильный 5 x 10 см - 2 шт.
Бинт стерильный 7 x 14 см - 1 шт.
Стерильные салфетки 16 x 14 см - 2 шт.
Пластырь бактерицидный - 3 уп.
Пластырь рулонный - 1 шт.
Салфетка антисептическая спиртовая - 5 уп.
Салфетка противоожоговая (гелевая) - 1 уп.
Жгут кровеостанавливающий - 1 шт.
Индивидуальный перевязочный пакет (ИПП-1) - 3 уп.
Губка гемостатическая - 1 уп.
Инструментарий.
Ножницы тупоконечные прямые - 1 шт. Языкодержатель - 1 шт.
Диагностический инструментарий.
Тонометр механический со встроенным фонендоскопом - 1 шт.
Термометр медицинский - 1 шт. Фонарик - 1 шт.
Средства иммобилизации.
Шина Крамера - 2 шт.
Шейный воротник взрослый - 1 шт.
Косыночная повязка - 1 шт.
Прочее.
Блокнот, карандаш.

6. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи

6.1.  Оценка  обстановки  (с  определением  угрозы  для  собственной  жизни,  угрозы  для
пострадавших и окружающих, с оценкой количества пострадавших).

6.2. Вызов скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых
обязаны оказывать первую помощь по закону или специальному правилу.

6.3. Определение признаков жизни (с определением наличия сознания, дыхания, пульса на
сонных артериях).

6.4. Извлечение пострадавшего из транспортного средства и его перемещение.
6.5. Восстановление и поддержание проходимости верхних дыхательных путей.
6.6. Проведение сердечно-легочной реанимации.
6.7. Остановка кровотечения и наложение повязок.
6.8. Проведение опроса больного на наличие признаков сердечного приступа.
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6.9. Проведение осмотра больного/пострадавшего в результате несчастных случаев, травм,
отравлений и других состояний и заболеваний, угрожающих их жизни и здоровью.

6.10. Герметизация раны при ранении грудной клетки.
6.11. Фиксация шейного отдела позвоночника.
6.12. Проведение иммобилизации (фиксации конечностей).
6.13. Местное охлаждение.
6.14. Термоизоляция при холодовой травме.
6.15. Придание оптимального положения.
6.16. Обработка поверхности ожога.

Приложение 2
к приказу ДОЗН КО

от 20 июля 2011 г. N 771

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Цикл: "Первая помощь при несчастных случаях, травмах, отравлениях, других состояниях
и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью".

Категория слушателей: гражданское население, не имеющие медицинского образования.
Срок обучения: 12 часов.

N Наименование тем                               Всего
часов

Теория Практика

1 Основы организации оказания первой помощи      1  1  
2 Оказания первой помощи при различных видах     

травм и неотложных состояниях                  
8  4  4    

3 Элементарная сердечно-легочная реанимация (СЛР) 3  1  2    
Итого                                          12  6  6    

Учебно-тематический план

N Наименование тем              Всего
часов

Теория Практика

1  Основы организации оказания первой помощи      1  1   
1.1 Первая помощь: понятие, объем. Важность        

временного фактора в оказании первой помощи.   
Аптечка первой помощи, подручные средства      
первой помощи. Правила и порядок осмотра       
пострадавших. Понятие об эвакуации             
пострадавшего и основные транспортные положения
пострадавших                                   

1  1   

2  Оказания первой помощи при различных видах     
травм и неотложных состояниях                  

8  4   4    

2.1 Ранения и кровотечения Кровотечение: его виды. 
Первая помощь при кровотечении. Правила и      
методы остановки кровотечения. Правила         
наложения жгута. Понятие о ранах. Наложение    
различных видов повязок. Ранения глаз, носовые 
кровотечения - первая помощь                   

2  1   1    



2.2 Скелетная травма. Переломы позвоночника, костей
верхних и нижних конечностей. Понятие о        
транспортной иммобилизации, правила выполнения.
Травмы головы, груди, живота. Понятие          
сочетанной и множественной травмы              

2  1   1    

2.3 Действия при пожаре. Первая помощь при         
термической травме. Первая помощь при          
электротравме                                  

2  1   1    

2.4 Первая помощь при острых заболеваниях и        
неотложных состояниях (гипертонический криз,   
инфаркт, боли в животе, затруднения дыхания)   
Первая помощь при отравлениях и химических     
ожогах                                         

2  1   1    

3  Элементарная сердечно-легочная реанимация (СЛР) 1   2    
3.1 Элементарная сердечно-легочная реанимация (СЛР) 3  1   2    

Итого                                          12  6   6    

Программа практической подготовки

N  
темы

Название темы                   Продолжительность 
занятия (час)   

1  Первая помощь: понятие, объем. Важность          
временного фактора в оказании первой помощи.     
Аптечка первой помощи, подручные средства первой 
помощи. Правила и порядок осмотра пострадавших   
Понятие об эвакуации пострадавшего и основные    
транспортные положения пострадавших              

2  Ранения и кровотечения.                          
Кровотечение: его виды.                          
Первая помощь при кровотечении. Правила и методы 
остановки кровотечения. Правила наложения жгута. 
Понятие о ранах. Наложение различных видов       
повязок. Ранения глаз, носовые кровотечения,     
кровотечения из ЖКТ, легочное кровотечение,      
маточное кровотечение - первая помощь.           
Скелетная травма. Переломы позвоночника, костей  
верхних и нижних конечностей. Понятие о          
транспортной иммобилизации, правила выполнения.  
Травмы головы, груди, живота. Понятие сочетанной 
и множественной травмы                           

4         

Первая помощь при термической травме.            
Первая помощь при электротравме.                 
Первая помощь при отравлениях.                   
Первая помощь при острых заболеваниях и          
неотложных состояниях (гипертонический криз,     
инфаркт, боли в животе, затруднения дыхания)     

3  Элементарная сердечно-легочная реанимация (СЛР): 
- Восстановление и поддержание проходимости     
верхних дыхательных путей.                       
- Техника проведения искусственного дыхания.    
- Техника проведения непрямого массажа сердца   

1         

Итого                                            6         



Приложение 3
к приказу ДОЗН КО

от 20 июля 2011 г. N 771

                                  Справка
        об обучении оказанию первой помощи при несчастных случаях,
          травмах, отравлениях, других состояниях и заболеваниях,
                        угрожающих жизни и здоровью

Выдана ____________________________________________________________________
                                        (ФИО)
уполномоченному домовым хозяйством в ______________________________________
___________________________________________________________________________
                     (наименование населенного пункта)
в  том,  что  он обучен по программе "Оказание первой помощи при несчастных
случаях, травмах, отравлениях, других состояниях и заболеваниях, угрожающих
жизни и здоровью" в количестве 12 часов
Срок обучения с "___" по "___"_________ 20__ года
Главный врач ______________________________________________________________
                                   (наименование ЛПУ) (ФИО)

    М.П.
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